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êêÖäéåÖçÑÄñàà à ÇÄÜçõÖ ëÇÖÑÖçàü
óÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ‰‡ÌÌÓÂ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ı‡ÌËÎÓÒ¸ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔË·ÓÓÏ ‰Îfl ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ËÏ ‚
·Û‰Û˘ÂÏ. ÖÒÎË ÔË·Ó ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡Ì ËÎË ÔÂÂ‰‡Ì ‰Û„ÓÏÛ ÎËˆÛ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂÂ‰‡Ú¸ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÌËÏ
Ú‡ÍÊÂ Ë ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË, ˜ÚÓ·˚ ÌÓ‚˚È ‚Î‡‰ÂÎÂˆ ÏÓ„ ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl Ò ‡·ÓÚÓÈ Ï‡¯ËÌ˚ Ë
Ò ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËflÏË.
Ñ‡ÌÌ˚Â ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ·˚ÎË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌ˚ ‰Îfl ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ‚‡Ò Ò‡ÏËı Ë ‰Û„Ëı ÎËˆ. èÂÂ‰
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ ËÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔË·Ó‡ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ‚‡Ï ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl Ò ÌËÏË.

é·˘ËÂ Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË
• ÖÒÎË ‰‡ÌÌ˚È ÔË·Ó Ò Ï‡„ÌËÚÌ˚Ï

ÛÔÎÓÚÌËÚÂÎÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ÏÂÒÚÓ ÔË·Ó‡
Ò Á‡ÏÍÓÏ, ÚÓ Ï˚ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ‚˚‚ÂÒÚË Á‡ÏÓÍ
ËÁ ÒÚÓfl ÔÂÂ‰ ÛÚËÎËÁ‡ˆËÂÈ ÔË·Ó‡. ùÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÒÎÛ˜‡Â‚ ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ‚
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‰ÂÚÂÈ ‚Ó ‚ÂÏfl Ë„˚, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ
ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ëı ÊËÁÌ¸ ‚ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸.

• èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ Û·ÓÍË ÔË·Ó‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸ ‚ËÎÍÛ ÓÚ ÓÁÂÚÍË (Í‡Í Ë ‚ ÒÎÛ˜‡Â
Á‡ÏÂÌ˚ Î‡ÏÔ˚ ‚ ÔË·Ó‡ı, ÍÓÚÓ˚Â
ÓÒÌ‡˘ÂÌ˚ Â˛).

• Ñ‡ÌÌ˚È ÔË·Ó ·˚Î ‡Á‡·ÓÚ‡Ì ‰Îfl
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ÁÓÒÎ˚ÏË Î˛‰¸ÏË. é·‡ÚËÚÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ‰ÂÚË ÌÂ ÔË·ÎËÊ‡ÎËÒ¸
Í ÔË·ÓÛ Ò Ì‡ÏÂÂÌËÂÏ Ë„‡Ú¸ Ò ÌËÏ.

• àÁÏÂÌÂÌËÂ ËÎË ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔË·Ó‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸.

• Ç ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔË·Ó‡
ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl Û„ÎÂ‚Ó‰˚, ÔÓ˝ÚÓÏÛ,
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ë Á‡Ô‡‚Í‡ ‰ÓÎÊÌ˚
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ÎË¯¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚Ï
ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎÂÏ ÔÂÒÓÌ‡ÎÓÏ.

• é·‡ÚËÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÂÂÌÓÒ
ÔË·Ó‡, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸
‚˚ÚÂÍ‡ÌËÂ ıÎ‡‰‡„ÂÌÚ‡.

• èË·Ó ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸Òfl fl‰ÓÏ Ò
ÓÚÓÔËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ·‡Ú‡ÂflÏË ËÎË „‡ÁÓ‚˚ÏË
ÔÎËÚ‡ÏË.

• àÁ·Â„‡Ú¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl Ì‡
ÔË·Ó ÒÓÎÌÂ˜Ì˚ı ÎÛ˜ÂÈ.

• á‡‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ÔË·Ó‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÏÂÚ¸
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ˆËÍÛÎflˆË˛ ‚ÓÁ‰Ûı‡. äÓÌÚÛ
ıÎ‡‰‡„ÂÌÚ‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú¸Òfl.

• íÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍÓ‚ (ÍÓÏÂ
‚ÒÚÓÂÌÌ˚ı): Ì‡ËÎÛ˜¯ÂÂ ÏÂÒÚÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË -
˝ÚÓ ÔÓ„Â·.

• çÂ ÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‰Û„ËÂ
˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó˚ (Ì‡ÔËÏÂ, ÏÓÓÊÂÌËˆÛ).

é·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ë ÂÏÓÌÚ
• ã˛·ÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ·˚ÚÓ‚ÓÈ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ

ÒËÒÚÂÏ˚, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï
‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÔË·Ó‡, ‰ÓÎÊÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓÏ Ò ‰ÓÔÛÒÍÓÏ.

• çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÂÏÓÌÚËÓ‚‡Ú¸ ÔË·Ó
Ò‡ÏËÏ. êÂÏÓÌÚ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚È
ÌÂÍ‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÔÂÒÓÌ‡ÎÓÏ, ÏÓÊÂÚ
ÒÚ‡Ú¸ ÔË˜ËÌÓÈ Û˘Â·‡. é·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚
·ÎËÊ‡È¯ËÈ ˆÂÌÚ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl Ë
Á‡Í‡Á˚‚‡ÈÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÙËÏÂÌÌ˚Â Á‡Ô‡ÒÌ˚Â
˜‡ÒÚË.

ùÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËfl
• ÑÓÏ‡¯ÌËÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍË Ë/ËÎË ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍË

ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ÎË¯¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ı‡ÌÂÌËfl
Ë/ËÎË Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËfl.

• èË·Ó ‡·ÓÚ‡ÂÚ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÔË
ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ı: ÓÚ +18°C ‰Ó +43°C
(äÎ‡ÒÒ í); ÓÚ +18°C ‰Ó +38°C (äÎ‡ÒÒ Sí); ÓÚ
+16°C ‰Ó +32°C (äÎ‡ÒÒ N); ÓÚ +10°C ‰Ó +32°C
(äÎ‡ÒÒ SN). äÎ‡ÒÒ ÔË·Ó‡ ÛÍ‡Á‡Ì Ì‡
Ú‡·ÎË˜ÍÂ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ ‚ Í‡ÏÂÂ, fl‰ÓÏ Ò
ÓÚÒÂÍÓÏ ‰Îfl Ó‚Ó˘ÂÈ.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ: ÔÓÏËÏÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ
ÒÂ‰˚, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ
ÍÎ‡ÒÒÓÏ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔË·Ó‡,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÛÍ‡Á‡ÌËfl:
ÍÓ„‰‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚
ÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ÌËÊÂ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl, ÚÓ ‚
ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ ÌÂ „‡‡ÌÚËÛÂÚÒfl
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ı‡ÌÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔÓ˝ÚÓÏÛ,
ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ
ÛÔÓÚÂ·ËÚ¸ ‚ ÔË˘Û ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ÌfiÏ
ÔÓ‰ÛÍÚ˚.

• ÇÓ ‚ÒÂı ıÓÎÓ‰ËÎ¸Ì˚ı ÔË·Ó‡ı ËÏÂ˛ÚÒfl
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, ÔÓÍ˚‚‡˛˘ËÂÒfl ËÌÂÂÏ. Ç
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ˝ÚÓÚ ËÌÂÈ ÏÓÊÂÚ
Û‰‡ÎflÚ¸Òfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË (‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ
‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂ) ËÎË ÊÂ ‚Û˜ÌÛ˛. çË ‚ ÍÓÂÏ
ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ Ô˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ Û‰‡ÎËÚ¸ ËÌÂÈ
Á‡ÓÒÚfiÌÌ˚Ï ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ: ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ
·ÂÁ‚ÓÁ‚‡ÚÌÓ ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ËÒÔ‡ËÚÂÎ¸. 

ç‡ÔÂ˜‡Ú‡ÌÓ Ì‡ ÛÚËÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ·ÛÏ‡„Â.
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• èË ‚˚ÒÓÚÂ ÔÎËÌÚÛÒ‡ 100 ÏÏ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ
Â„ÛÎËÛÂÏ˚È ÔÓ „ÎÛ·ËÌÂ ‰ÂÍÓ‡ÚË‚Ì˚È
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ, ÌÂ ‡ÁÂÁ‡fl Â„Ó.

Ç˚ÒÓÚ‡ ‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËfl ç=880

• èË ‚˚ÒÓÚÂ ÔÎËÌÚÛÒ‡ ÓÚ 190 ‰Ó 220 ÏÏ
‚˚ÔÓÎÌËÚÂ Ì‡ ÌÂÏ ‚˚ÂÁ, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡
ËÒÛÌÍÂ Ì‡ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ ÒÚ‡ÌËˆÂ.

• èË ‚˚ÒÓÚÂ ÔÎËÌÚÛÒ‡ ÓÚ 150 ‰Ó 190 ÏÏ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÂÁ‡Ú¸ ‰ÂÍÓ‡ÚË‚Ì˚È
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ, ‚ıÓ‰fl˘ËÈ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÚ ÔÓÒÚ‡‚ÍË,
Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Â„Ó ÏÂÊ‰Û ÔÎËÌÚÛÒÓÏ Ë
‚ÂÌÚËÎflˆËÓÌÌÓÈ Â¯ÂÚÍÓÈ, Á‡˘ÂÎÍÌÛ‚ Ì‡
Â¯ÂÚÍÂ (ÒÏ. ËÒ. Ì‡ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ ÒÚ‡ÌËˆÂ).

• èË ‚˚ÒÓÚÂ ÔÎËÌÚÛÒ‡ 150 ÏÏ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ
Â„ÛÎËÛÂÏ˚È ÔÓ „ÎÛ·ËÌÂ ‰ÂÍÓ‡ÚË‚Ì˚È
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ.

• ÖÒÎË ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ ÍÛıÓÌÌÛ˛
ÏÂ·ÂÎ¸, ÚÓ ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÏÔÓÁËˆËË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ
ÌÓÊÍÛ Ö ‰Îfl ÍÂÔÎÂÌËfl ÔÎËÌÚÛÒ‡.
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ÖÒÎË ÔË·Ó ÔÂÂ‚ÓÁËÚÒfl ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ Ï‡ÒÎÓ,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÂÒfl ‚ ÍÓÏÔÂÒÒÓÂ, ÔÓÔ‡‰fiÚ ‚
ıÓÎÓ‰ËÎ¸Ì˚È ÍÓÌÚÛ. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÔË·Ó ‚
‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ˜ÂÏ Á‡ 2
˜‡Ò‡ ÔÂÂ‰ Â„Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ, ˜ÚÓ·˚ Ï‡ÒÎÓ
‚˚ÚÂÍÎÓ ‚ ÍÓÏÔÂÒÒÓ.

èË·Ó ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸Òfl fl‰ÓÏ Ò
ÓÚÓÔËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ·‡Ú‡ÂflÏË ËÎË „‡ÁÓ‚˚ÏË
ÔÎËÚ‡ÏË.

• àÁ·Â„‡Ú¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl Ì‡
ÔË·Ó ÒÓÎÌÂ˜Ì˚ı ÎÛ˜ÂÈ.

• á‡‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ÔË·Ó‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÏÂÚ¸
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ˆËÍÛÎflˆË˛ ‚ÓÁ‰Ûı‡. äÓÌÚÛ
ıÎ‡‰‡„ÂÌÚ‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú¸Òfl.

á‡˘ËÚ‡ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ
ÒÂ‰˚

• Ñ‡ÌÌ˚È ÔË·Ó ÌÂ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏÂ Ë ‚ ÚÂÔÎÓËÁÓÎflˆËË ‡ÁÛ¯‡˛˘Ëı
ÓÁÓÌ „‡ÁÓ‚. èË·Ó ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÛÚËÎËÁÓ‚‡Ú¸Òfl
‚ÏÂÒÚÂ Ò „ÓÓ‰ÒÍËÏË ÓÚıÓ‰‡ÏË Ë
ÏÂÚ‡ÎÎÓÎÓÏÓÏ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚,
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ Á‡‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË, fl‰ÓÏ Ò
ÚÂÔÎÓÓ·ÏÂÌÌËÍÓÏ. àÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ˆÂÌÚ‡ı
ÛÚËÎËÁ‡ˆËË ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸Òfl
ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌ˚ÏË Ó„‡Ì‡ÏË. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚
‰‡ÌÌÓÏ ÔË·ÓÂ Ï‡ÚÂË‡Î˚ Ò ÒËÏ‚ÓÎÓÏ

ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‚ÚÓÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl.

ÑÎfl ‰‡ÌÌ˚ı ˆÂÎÂÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛
ÎÓÔ‡ÚÍÛ, ÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÛ˛ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔË·ÓÓÏ.

• çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ ‚
ÌËÁÍÓÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚Â ÓÚÒÂÍË (ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ
ËÎË ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ) „‡ÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ÔËÚÍË, Ú‡Í
Í‡Í ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ‚ÁÓ‚‡Ú¸Òfl.

• çÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ „Ófl˜ËÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ËÎË ÔÓ‰ÛÍÚ˚,
Ë ÌÂ Ì‡ÔÓÎÌflÈÚÂ ÒÓÒÛ‰˚ Ò Í˚¯ÍÓÈ
ÊË‰ÍÓÒÚ¸˛ ÔÓ‰ „ÓÎ˚¯ÍÓ.

• çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÌËÍ‡ÍËÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÂ
ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚ ËÎË ‰Û„ËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl
ÛÒÍÓÂÌËfl ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl, ÍÓÏÂ
ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Â.

• çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏË ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË
‰Îfl ˜ËÒÚÍË ÔË·Ó‡, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÏÓ„ÛÚ
ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ Â„Ó.

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡
• ÇÓ ‚ÂÏfl ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓ Ë

ÍÓÏÔÂÒÒÓ, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ıÓ‰flÚÒfl Ì‡ Á‡‰ÌÂÈ
Ô‡ÌÂÎË ÔË·Ó‡, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡„Â‚‡˛ÚÒfl.

• ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÔÓ
˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì‡fl ‚ÂÌÚËÎflˆËfl
Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔË‚Â‰fiÚ Í ÔÎÓıÓÈ ‡·ÓÚÂ Ë
Ì‡ÌÂÒfiÚ Û˘Â· ÔË·ÓÛ.

• ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÔË·Ó‡ ÓÌ
ÌÂ ÒÚÓËÚ Ì‡ ÔËÚ‡˛˘ÂÏ Í‡·ÂÎÂ.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ: ÂÒÎË Í‡·ÂÎ¸ ÔËÚ‡ÌËfl ÔÓ‚ÂÊ‰fiÌ,
ÚÓ Â„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ÏÂÌËÚ¸ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï
Í‡·ÂÎÂÏ ËÎË Í‡·ÂÎÂÏ Ò ‚ËÎÍÓÈ, ÍÓÚÓ˚È
ÏÓÊÌÓ ÔËÓ·ÂÒÚË ‚ ëÂ‚ËÒÌÓÏ ˆÂÌÚÂ.
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50

50

870
820

140
190

30
100

900

170
220

140

190

êê‡ÁÏÂ˘ÂÌËÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡

• ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ‚ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÛ˛
‰Îfl ÌÂ„Ó ÔÓÎÓÒÚ¸.

• èËÍÂÔËÚÂ Â„Ó Í ÒÚÂÌÂ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï
ÍÓÌ¯ÚÂÈÌÓÏ.

ÇÂıÌflfl ˜‡ÒÚ¸ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸
Ò‚Ó·Ó‰Ì‡ ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ì‡ËÎÛ˜¯ÂÈ
ˆËÍÛÎflˆËË ‚ÓÁ‰Ûı‡. ÖÒÎË Ì‡‰ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÓÏ
ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl Â˘Â Ó‰ËÌ ¯Í‡Ù, ÚÓ ÓÌ ‰ÓÎÊÂÌ
ÓÚÒÚÓflÚ¸ ÓÚ ÒÚÂÌ˚ Ì‡ 50 ÏÏ, ‡ ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË
ÓÌ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ‰ÓıÓ‰ËÚ¸ ‰Ó ÔÓÚÓÎÍ‡ Ì‡ 50 ÏÏ.

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÎËÌÚÛÒ‡

Ç˚ÒÓÚ‡ ‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËfl ç=820

• èË ‚˚ÒÓÚÂ ÔÎËÌÚÛÒ‡ ÓÚ 140 ‰Ó 170 ÏÏ
‚˚ÔÓÎÌËÚÂ Ì‡ ÌÂÏ ‚˚ÂÁ, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡
ËÒÛÌÍÂ.

• èË ‚˚ÒÓÚÂ ÔÎËÌÚÛÒ‡ ÓÚ 100 ‰Ó 140 ÏÏ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÂÁ‡Ú¸ ‰ÂÍÓ‡ÚË‚Ì˚È
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ, ‚ıÓ‰fl˘ËÈ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÚ ÔÓÒÚ‡‚ÍË,
Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Â„Ó ÏÂÊ‰Û ÔÎËÌÚÛÒÓÏ Ë
‚ÂÌÚËÎflˆËÓÌÌÓÈ Â¯ÂÚÍÓÈ, Á‡˘ÂÎÍÌÛ‚ Ì‡
Â¯ÂÚÍÂ.
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è‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍÓÏ

EC D FAB G H I

ääÌÌÓÔÍË ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
êÂ„ÛÎËÓ‚Í‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl
ÍÌÓÔÍ‡ÏË “+” Ë “-”. 
äÌÓÔÍË ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ˚ Í ‰ËÒÔÎÂ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.

• èË Ì‡Ê‡ÚËË Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÍÌÓÔÓÍ “+” (ÅéãÖÖ
ÇõëéäÄü) ËÎË “-” (ÅéãÖÖ çàáäÄü),
‰ËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ò
êÖÄãúçéâ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ (‰ËÒÔÎÂÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÌÂ ÏË„‡ÂÚ) Ì‡ çéåàçÄãúçìû
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ (‰ËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÏË„‡ÂÚ).

• èË Í‡Ê‰ÓÏ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ Ì‡Ê‡ÚËË Ó‰ÌÓÈ ËÁ
‰‚Ûı ÍÌÓÔÓÍ çéåàçÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ 1°C. çéåàçÄãúçÄü
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 24 ˜‡ÒÓ‚.

• èÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl ÍÌÓÔÓÍ, ‰ËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ì‡
êÖÄãúçìû ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ
˜ÂÂÁ 5 ÒÂÍÛÌ‰.
çéåàçÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ˝ÚÓ:
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÍÓÚÓ‡fl ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‚ÌÛÚË
ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡. çéåàçÄãúçÄü
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÏË„‡˛˘ËÏË
ˆËÙ‡ÏË.
êÖÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ˝ÚÓ:
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÍÓÚÓ‡fl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌ‡ ‚
ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ Ì‡ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ.
êÖÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
ÌÂÏË„‡˛˘ËÏË ˆËÙ‡ÏË Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ.

ÑËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
ÑËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÏÓÊÂÚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸
‡ÁÎË˜ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛.

• ÇÓ ‚ÂÏfl ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌ‡fl ‚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓÏ
ÓÚÒÂÍÂ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ (êÖÄãúçÄü
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡).

• ÇÓ ‚ÂÏfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡,
‚‚Â‰ÂÌÌ‡fl ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ‚ ÏÓÓÁËÎ¸Ì˚È
ÓÚÒÂÍ (çéåàçÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡)
ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÏË„‡˛˘ËÏË
ˆËÙ‡ÏË.

ÇÍÎ˛˜ÂÌËÂ - êÂ„ÛÎËÓ‚Í‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
1. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ËÎÍÛ ‚ ÓÁÂÚÍÛ.
2. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Çäã/Çõäã. á‡„ÓËÚÒfl

ÁÂÎÂÌ‡fl ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡. ëË„Ì‡Î¸Ì‡fl
‡‚‡ËÈÌ‡fl Î‡ÏÔ‡ (F) ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ÏË„‡Ú¸ ‰Ó
ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ‚‚Â‰ÂÌÌ‡fl ‚ÌÛÚÂÌÌflfl
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÌÂ ·Û‰ÂÚ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡.
ÇÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ “+” (C) ËÎË “-” (E). ÑËÒÔÎÂÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÔÂÂÍÎ˛˜ËÚÒfl Ë ·Û‰ÂÚ
ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÏË„‡˛˘ËÏË ˆËÙ‡ÏË ‚‚Â‰ÂÌÌÛ˛
çéåàçÄãúçìû ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

4. éÚÂ„ÛÎËÛÈÚÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ
Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÓÍ “+” (C) Ë “-” (E) (ÒÏ.
Ô‡‡„‡Ù “äÌÓÔÍË ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚”). ÑËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÒÚ‡ÌÂÚ
ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÌÓ‚ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ.
èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ËÁÏÂÌflÂÚÒfl Ì‡ 1°C.
ëÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡Û˜Ì˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ -
18°C ‚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ fl‚ÎflÂÚÒfl
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‰Îfl ı‡ÌÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.

A ëË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡ ÇäãûóÖç/ÇõäãûóÖç

B äÌÓÔÍ‡ ÇäãûóÖç/ÇõäãûóÖç ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡

C äÌÓÔÍË ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ (·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl)

D àÌ‰ËÍ‡ÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡

E äÌÓÔÍË ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ (·ÓÎÂÂ ÌËÁÍ‡fl)

F ëË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡ äÛÎÏ‡ÚËÍ

G äÌÓÔÍ‡ ÙÛÌÍˆËË äÛÎÏ‡ÚËÍ

H ëË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡ ÇäãûóÖç/ÇõäãûóÖç

I äÌÓÔÍ‡ ÇäãûóÖç/ÇõäãûóÖç ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡

13

êêÂ„ÛÎËÓ‚Í‡ ‚˚ÒÓÚ˚
èË·Ó ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÔÓ ‚˚ÒÓÚÂ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl
‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËÂ Ò ‰Û„ÓÈ ÏÂ·ÂÎ¸˛ ÍÛıÌË, Ò 820 ‰Ó
870 ÏÏ.

èÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ ÏÂÊ‰Û
ÏÂ·ÂÎ¸˛, ÓÚÂ„ÛÎËÛÈÚÂ ‚˚ÒÓÚÛ Á‡‰ÌËı ÍÓÎÂÒ Ë
ÌÓÊÂÍ. äÓÎÂÒ‡ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛ÚÒfl Ì‡ Á‡‚Ó‰Â Ì‡
‚˚ÒÓÚÛ 820 ÏÏ. óÚÓ·˚ ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÔË·Ó ‰Ó ‚˚ÒÓÚ˚
870 ÏÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚‡˘‡Ú¸ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï
ÍÎ˛˜ÓÏ ÌÓÊÍË, Á‡ÚÂÏ ÓÚÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ ÍÓÎÂÒ‡ Ë
Á‡ÍÂÔËÚ¸ Ëı ‚ Ò‡ÏÓÏ ÌËÊÌÂÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË.

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ·ÓÍÓ‚˚ı Ô‡ÌÂÎÂÈ

• ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ Ô‡ÌÂÎË ÍÓÌ¯ÚÂÈÌ˚ ‚
ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ÔÓÎÓÊÂÌËË. ê‡ÁÏÂ 132
ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌ ‰Îfl ÔÎËÌÚÛÒ‡ ÔÓ‰ Ô‡ÌÂÎ¸˛,
‚˚ÒÓÚ‡ = 100 ÏÏ. ÑÎfl ‰Û„Ëı ‡ÁÏÂÓ‚
ÔÎËÌÚÛÒ‡ ‡ÁÏÂ 132 ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌ
ËÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌ ÔÓ ÏÂÒÚÛ.

• ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Ô‡ÌÂÎË Ì‡ ÔË·Ó.

• á‡ÍÂÔËÚ¸ Á‡‰ÌËÂ ÒÍÓ·˚, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÚÓÎ˘ËÌÛ
Ô‡ÌÂÎÂÈ (Ï‡ÍÒ. ¯ËËÌ‡ ¯Í‡Ù‡ 900 ÏÏ)

• ÑÎfl Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËfl ÔÓ‚ÂËÚ¸,
˜ÚÓ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂÏ Ë
¯Í‡ÙÓÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ  45 ÏÏ.

• á‡ÍÂÔËÚ¸ Ô‡ÌÂÎË ÒÔÂÂ‰Ë.

• èÓ‚ÂËÚ¸ ‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ,
‚˚‡‚ÌË‚‡fl ÍÂÔÂÊÌ˚Â ‚ËÌÚ˚ Ë ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ûfl
Ì‡ Â„ÛÎËÛ˛˘ËÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ë ÔÂÚÎË.

• á‡ÚflÌÛÚ¸ ‡ÌÂÂ ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌÌ˚Â ‚ËÌÚ˚
·ÎÓÍËÓ‚ÍË.

• ÑÓ·‡‚ËÚ¸ ‚ËÌÚ ·ÎÓÍËÓ‚ÍË  (ËÏÂ˛˘ËÈÒfl ‚
Ô‡ÍÂÚÂ Ò ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚflÏË) Ô‡ÌÂÎË ‰‚ÂË Í
ÌËÊÌËÏ ¯‡ÌË‡Ï.

820

870

820

870

15

820

15

280

541 20

576,5

132

1052

27,5

èêÄÇÄü ÅéäéÇÄü
èÄçÖãú

èÖêÖÑçüü
äêéåäÄ

  ÇçìíêÖççüü
ëíéêéçÄ

áÄÑçüü
äêéåäÄ

45

àçëíêìäñàà èé ÇëíêéÖççéâ ìëíÄçéÇäÖ
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5. á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î ‚˚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl, ÍÓ„‰‡
‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ‚‚Â‰ÂÌÌ‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ‡‚‡ËÈÌÓ„Ó
ÒË„Ì‡Î‡, ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸ ÒË„Ì‡Î¸ÌÛ˛
‡‚‡ËÈÌÛ˛ Î‡ÏÔÛ.

îêéëíåÄíàä
îÛÌÍˆËfl îêéëíåÄíàä ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl
ÛÒÍÓÂÌËfl Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl Ò‚ÂÊËı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚,
‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ Á‡˘Ë˘‡fl ÛÊÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â
ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÓÚ ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ëı
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.
1. èË Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË îêéëíåÄíàä

‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓËÏÂÌÌ‡fl ÙÛÌÍˆËfl Ë
Á‡„Ó‡ÂÚÒfl ÊÂÎÚ‡fl ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡.
ÖÒÎË ÙÛÌÍˆËfl îêéëíåÄíàä ÌÂ ·Û‰ÂÚ
ÓÚÍÎ˛˜ÂÌ‡ ‚Û˜ÌÛ˛, ÚÓ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ‡fl
ÒËÒÚÂÏ‡ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ÓÚÍÎ˛˜ËÚ ÂÂ ˜ÂÂÁ
24 ˜‡Ò‡. ÜÂÎÚ‡fl ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡ ÔÓ„‡ÒÌÂÚ.

èË Ì‡Ê‡ÚËË Ì‡ ˝ÚÛ ÍÎ‡‚Ë¯Û Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ
ÔÓfl‚ËÚÒfl Ì‡‰ÔËÒ¸ SP.

2. èË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË
îêéëíåÄíàä ÙÛÌÍˆË˛ ÏÓÊÌÓ ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸
‚Û˜ÌÛ˛ ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ. ÜÂÎÚ‡fl
ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡ ÔÓ„‡ÒÌÂÚ.

äÌÓÔÍ‡ ‰Îfl ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl
‡‚‡ËÈÌÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡
ÄÌÓÏ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ (Ì‡Ô., ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËÂ
˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl) Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl ÏË„‡ÌËÂÏ
ÊÂÎÚÓÈ ÒË„Ì‡Î¸ÌÓÈ Î‡ÏÔ˚ (F) Ë Á‚ÛÍÓ‚˚Ï
ÒË„Ì‡ÎÓÏ.
èË ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ‡·Ó˜Ëı
ÛÒÎÓ‚ËÈ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î ‚˚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl, Ë
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ÏË„‡Ú¸ ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl ‡‚‡ËÈÌ‡fl
Î‡ÏÔ‡.
èË Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ‡‚‡ËÈÌÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡ Ì‡
‰ËÒÔÎÂÂ Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÂÍÛÌ‰ ÔÓfl‚ËÚÒfl Ò‡ÏÓÂ
‚˚ÒÓÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓÂ ‚
ÓÚÒÂÍÂ.

á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂ Ò‚ÂÊËı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚
éÚÒÂÍ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl
Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl Ò‚ÂÊËı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ë ‰Îfl
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ı‡ÌÂÌËfl ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı Ë
·˚ÒÚÓÁ‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.
ÑÎfl Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl Ò‚ÂÊËı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚
‚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÙÛÌÍˆË˛ îêéëíåÄíàä ÏËÌËÏÛÏ Á‡
24 ˜‡Ò‡ ‰Ó ÔÓÏÂ˘ÂÌËfl ‚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.
èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÂÏ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ‚ÂıÌËÈ
ÓÚÒÂÍ, Ú‡Í Í‡Í ˝ÚÓ Ò‡ÏÓÂ ıÓÎÓ‰ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ..

ï‡ÌÂÌËÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚
Ç ÏÓÏÂÌÚ Á‡ÔÛÒÍ‡ ËÎË ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÔÂËÓ‰‡
·ÂÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÓÎÓÊËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚
ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ, ‚ÍÎ˛˜Ë‚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡ ‰‚‡
˜‡Ò‡ ÙÛÌÍˆË˛ îêéëíåÄíàä, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó
ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ˝ÚÛ ÙÛÌÍˆË˛.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ
èË ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÏ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËË, Ì‡ÔËÏÂ, ËÁ-
Á‡ ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl, ÂÒÎË ÔÂËÓ‰
ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÂ Ì‡ Ú‡·ÎË˜ÍÂ
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı ‚ ÔÛÌÍÚÂ “‚ÂÏfl ÔÓ‰˙ÂÏ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚”, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ·Û‰ÂÚ ÛÔÓÚÂ·ËÚ¸
ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÒÍÓÂÂ ËÎË ÊÂ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸
Ëı Ë Á‡ÏÓÓÁËÚ¸ (ÔÓÒÎÂ ÓÒÚ˚‚‡ÌËfl).

ê‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚
á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â Ë ·˚ÒÚÓÁ‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â
ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡˛ÚÒfl ‰Îfl ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‚
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ Í‡ÏÂÂ ËÎË ÔË ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ËÏÂ˛˘Â„ÓÒfl ‚
‡ÒÔÓflÊÂÌËË ‚ÂÏÂÌË.
çÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÔÓˆËË ÔË˘Ë ÏÓÊÌÓ ‚‡ËÚ¸ Ò‡ÁÛ
ÔÓÒÎÂ Ëı ‚˚ÌËÏ‡ÌËfl ËÁ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ‡, ÌÓ ‚ ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â Û‰ÎËÌflÂÚÒfl ‚ÂÏfl „ÓÚÓ‚ÍË.

èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÍÛ·ËÍÓ‚ Î¸‰‡
èË·Ó ÒÌ‡·ÊÂÌ ‚‡ÌÌÓ˜Í‡ÏË ‰Îfl ÍÛ·ËÍÓ‚ Î˛‰‡.
Ç‡ÌÌÓ˜ÍË Á‡ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ‚Ó‰ÓÈ Ì‡ 3/4 Ëı ‚˚ÒÓÚ˚ Ë
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌÛ˛ Í‡ÏÂÛ. äÛ·ËÍË
Î¸‰‡ ‚˚ÌËÏ‡˛ÚÒfl ÎÂ„ÍËÏ ÒÍÛ˜Ë‚‡ÌËÂÏ
‚‡ÌÌÓ˜ÍË.
ÑÎfl Û‰‡ÎÂÌËfl ‚‡ÌÌÓ˜ÂÍ ËÁ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ‡ ÌÂ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ÏË.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ!

äÓ„‰‡ ÌÛÊÌÓ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÙÛÌÍˆËÂÈ Frostmatic:

ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ
Á‡ 6 ˜‡ÒÓ‚ ÔÂÂ‰

á‡ÏÓÓÁÍÓÈ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ Ò‚ÂÊËı
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ (ÓÍÓÎÓ 5 Í„)

ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ
Á‡ 24 ˜‡Ò‡ ÔÂÂ‰

á‡ÏÓÓÁÍÓÈ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ò‚ÂÊËı
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ (ÒÏ. Ú‡·ÎË˜ÍÛ Ò Ô‡ÒÔÓÚÌ˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË)

ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚÒfl
èÓÏÂ˘ÂÌËÂ ‚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚

ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚÒfl
ÖÊÂ‰ÌÂ‚Ì‡fl Á‡ÏÓÓÁÍ‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ‰Ó 2 Í„.
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íÖïçàóÖëäàÖ ÑÄççõÖ

266

96

1,5

548

13

14

èÓÎÂÁÌ‡fl ÂÏÍÓÒÚ¸ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡, Î

ê‡ÒıÓ‰ ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË, ÍÇÚ˜/24 ˜

ê‡ÒıÓ‰ ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË, ÍÇÚ˜/„Ó‰

á‡ÏÓ‡ÊË‚‡˛˘‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, Í„

ÇÂÏfl ÔÓ‰˙ÂÏ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ˜

èÓÎÂÁÌ‡fl ÂÏÍÓÒÚ¸ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ‡, Î

ê‡ÁÏÂ˚, ÏÏ

íÂıÌË˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÔË‚Ó‰flÚÒfl Ì‡ Á‡‚Ó‰ÒÍÓÈ Ú‡·ÎË˜ÍÂ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ Ì‡ ÎÂ‚ÓÈ ÒÚÓÓÌÂ, ‚ÌÛÚË
ÔË·Ó‡.

ìëíÄçéÇäÄ

ê‡ÁÏÂ˘ÂÌËÂ
PaÁÏecÚËÚe ıoÎo‰ËÎ¸ÌËÍ Ìa accÚoflÌËË oÚ
ÚaÍËı ËcÚo˜ÌËÍo‚ ÚeÔÎa, Í‡Í: ÓÚÓÔËÚÂÎ¸Ì˚Â
·‡Ú‡ÂË, Ë ÔÂ˜Ë ÔflÏ˚Â ÒÓÎÌÂ˜Ì˚Â ÎÛ˜Ë Ë Ú.‰.

ùÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌËÂ
èÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚ËÎÍÛ ‚ ÓÁÂÚÍÛ,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û·Â‰ËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ Ë
˜‡ÒÚÓÚ‡, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ì‡ Á‡‚Ó‰ÒÍÓÈ Ú‡·ÎË˜ÍÂ,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÁÌ‡˜ÂÌËflÏ ‰ÓÏ‡¯ÌÂÈ ÒÂÚË.
ÑÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ÍÓÎÂ·‡ÌËÂ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı +/- 6% ÓÚ
ÌÓÏËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡ÔflÊÂÌËfl. 
ÑÎfl ‡·ÓÚ˚ Ò ‰Û„ËÏË Ì‡ÔflÊÂÌËflÏË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‡‚ÚÓÚ‡ÌÒÙÓÏ‡ÚÓ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË.

Ç‡ÊÌÓ!
èË·Ó ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ Í ÓÁÂÚÍÂ,
ÒÌ‡·ÊÂÌÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï Á‡ÁÂÏÎÂÌËÂÏ.
èËÚ‡˛˘ËÈ Í‡·ÂÎ¸ ËÏÂÂÚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È
Á‡ÁÂÏÎfl˛˘ËÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ.
èË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Á‡ÁÂÏÎÂÌËfl Û ‰ÓÏ‡¯ÌÂÈ
˝ÎÂÍÚÓÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÔË·Ó ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸
ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ Í ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÓ‚Ó‰Û Á‡ÁÂÏÎÂÌËfl
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓÏ-˝ÎÂÍÚËÍÓÏ ÔË ÒÓ·Î˛‰ÂÌËË
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ı Á‡‚Ó‰ÓÏ-ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎÂÏ Ô‡‚ËÎ
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË.
á‡‚Ó‰-ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎ¸ ÌÂ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Á‡ ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚Â
ÒÎÛ˜‡Ë, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÌÂÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ
‚˚¯ÂÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË.

Ñ‡ÌÌ˚È ÔË·Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ
‰ËÂÍÚË‚‡Ï Öùë
87/308/ëÖÖ ÓÚ 2/6/87 ÔÓ ÔÓ‰‡‚ÎÂÌË˛
‡‰ËÓÔÓÏÂı;
73/23/ëÖÖ ÓÚ 19/02/73 (çËÁÍÓÂ
Ì‡ÔflÊÂÌËÂ) Ë ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl;
89/336/Öùë ÓÚ 03/05/89
(ùÎÂÍÚÓÏ‡„ÌËÚÌ‡fl ÒÓ‚ÏÂÒÚËÏÓÒÚ¸) Ë
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ
ëÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔË·Ó‡ ÓÚ ÒÂÚË, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÒÎÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Í ‚ËÎÍÂ
ËÏÂÎÒfl ‰ÓÒÚÛÔ.
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ååÓÓÓÓÁÁËÎ¸Ì˚È ÓÚÒÂÍ
• ÖÒÎË Á‡ÏÓÓÁÍ‡ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl

Ò‡ÁÛ ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ËÎË
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔËÚ‡ÌËfl,
Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Ë ‚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ ÌÂ
ÏÂÌÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 4 ˜‡Ò‡ ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ‚
ÌÂ„Ó ÔÓ‰ÛÍÚ˚. 
ÖÒÎË ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ ‡·ÓÚ‡ÂÚ, Ë ‚ ÌÂÏ ÛÊÂ
Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ÚÓ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Á‡
24 ˜‡Ò‡ ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ Á‡ÏÓÓÁÍË.

• á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÂÏ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‰ÓÎÊÌ˚
ÔÓÏÂ˘‡Ú¸Òfl ‚ ÓÚÒÂÍ ·˚ÒÚÓ„Ó
Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÒÎÂ Ëı Á‡ÏÂÁ‡ÌËfl
Ëı ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ·˚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔÓ
‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÍÓÁËÌ‡Ï.

• á‡ÏÓ‡ÊË‚‡˛˘‡fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 13
Í„/ÒÛÚÍË Ï‡ÍÒ.
çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ ‰‡ÌÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Á‡
Ó‰ËÌ ‡Á.

ëëÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌË˛
• á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÈÚÂ ÎË¯¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‚ÓÒÓÚÌ˚Â

ÔÓ‰ÛÍÚ˚.
• á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÂÏ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸

Ò‚ÂÊËÏË Ë ˜ËÒÚ˚ÏË.
• ä‡Ê‰‡fl ÔÓÏÂ˘ÂÌÌ‡fl ‚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ ÛÔ‡ÍÓ‚Í‡

‰ÓÎÊÌ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓÚÂ·ÎflÂÏÓÏÛ
ÒÂÏ¸ÂÈ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌÓÈ Á‡ Ó‰ËÌ ‡Á.

• å‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ÛÔ‡ÍÓ‚ÍË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ·˚ÒÚÓÂ
Ë ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂ.

• ê‡ÁÏÓÓÊÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÌÂÎ¸Áfl ·ÓÎ¸¯Â
Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡Ú¸.

• ê‡ÁÏÓÓÊÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ÔÓÒÎÂ Ëı
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‚ÌÓ‚¸
Á‡ÏÓÓÊÂÌ˚. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ˜‡ÒÚ¸ ÔËÓ‰Ì˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ·Û‰ÂÚ ÛÚÂflÌ‡.

• çÂÊËÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ı‡ÌflÚÒfl ÎÛ˜¯Â Ë
‰ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÊËÌ˚Â. ëÓÎ¸ ÒÌËÊ‡ÂÚ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ı‡ÌÂÌËfl.

• á‡‚ÂÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ Ô‡ÍÂÚ˚,
ÔÓÎË˝ÚËÎÂÌÓ‚Û˛ ÔÎÂÌÍÛ  ËÎË ÊÂ ‚
‡Î˛ÏËÌËÂ‚Û˛ ÙÓÎ¸„Û ‰Îfl ÔË˘Â‚˚ı
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÔËÎÂ„‡ÎË Í
ÔÓ‰ÛÍÚ‡Ï, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó Á‡ÍÓÈÚÂ Ëı
„ÂÏÂÚË˜ÌÓ.

• ÖÒÎË ÊÂ ÔÓˆÂÒÒ Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl ÒÎË¯ÍÓÏ
‰ÓÎ„ËÈ, ÚÓ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ı‡ÌÂÌËfl
·Û‰ÂÚ ÏÂÌ¸¯Â. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂ
ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÂÏ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚,
ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ‚ Ú‡·ÎË˜ÍÂ Ò Ô‡ÒÔÓÚÌ˚ÏË
‰‡ÌÌ˚ÏË.
ÖÒÎË Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂ ‰ÓÎÊÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÌÂÈ, ÚÓ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl
ÒÌËÁËÚ¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÚÂÚ¸.

• ç‡ÍÎÂÈÚÂ Ì‡ Í‡Ê‰Û˛ ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÛ Ò ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË
˝ÚËÍÂÚÍÛ Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ ÚËÔ‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ Ë ‰‡Ú˚
Â„Ó ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË. 

• çÂ ÔÓÏÂ˘‡ÈÚÂ ‚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ „Ófl˜ËÂ
ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ·ÛÚ˚ÎÍË ËÎË ÂÏÍÓÒÚË Ò
„‡ÁËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Ì‡ÔËÚÍ‡ÏË (ÓÌË ÏÓ„ÛÚ
‚ÁÓ‚‡Ú¸Òfl). 
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á‡ÏÂÌ‡ Î‡ÏÔ
èÂÂ‰ Á‡ÏÂÌÓÈ Î‡ÏÔ ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ‚ËÎÍÛ ÓÚ
ÓÁÂÚÍË.

ïÓÎÓ‰ËÎ¸Ì˚È ÓÚÒÂÍ:
ÑÎfl Á‡ÏÂÌ˚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÌflÚ¸ Ô‡ÌÂÎ¸
‡ÒÒÂË‚‡ÚÂÎfl. àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Î‡ÏÔ˚ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛
15 ÇÚ Ï‡ÍÒ.

Öëãà óíé-íé çÖàëèêÄÇçé
ÖÒÎË ˜ÚÓ-ÚÓ ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓ, ÚÓ ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í
Ó·‡ÚËÚ¸Òfl ‚ ëÂ‚ËÒÌÛ˛ ÒÎÛÊ·Û, Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ
·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ‚ÒÂ ÛÍ‡Á‡ÌËfl, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚
‰‡ÌÌÓÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Â.
ÖÒÎË ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÌË ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ, ÌË
ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ, ÚÓ ÔÓÔÓ·ÛÈÚÂ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ËÚ¸ Í ˝ÚÓÈ
ÊÂ ÓÁÂÚÍÂ ‰Û„ÓÈ ÔË·Ó. ÖÒÎË Ë ÓÌ ÌÂ
‡·ÓÚ‡ÂÚ, ÚÓ ˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÂ‰Óı‡ÌËÚÂÎ¸
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚˚¯ÂÎ ËÁ ÒÚÓfl, ËÎË ÊÂ
Ì‡ÎË˜ËÂ ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚË ‚ Ò‡ÏÓÈ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ
ÒËÒÚÂÏÂ, ÍÓÚÓÛ˛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ ÒËÎ‡ÏË
Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ˝ÎÂÍÚËÍ‡.
ÖÒÎË Ì‡ ‰ÌÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡ ËÏÂ˛ÚÒfl
ÒÎÂ‰˚ ‚Ó‰˚, ÚÓ ˝ÚÓ „Ó‚ÓËÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÎË‚ÌÓÂ
ÓÚ‚ÂÒÚËÂ Á‡ÒÓÂÌÓ ËÎË Á‡Í˚ÚÓ Í‡ÍËÏ-ÌË·Û‰¸
ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ.
ÖÒÎË ÊÂ ÔË ÔÓ‚ÓÓÚÂ Û˜ÍË ‰Îfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl
ÂÊËÏ‡ ·˚ÒÚÓ„Ó Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl ÍÓÏÔÂÒÒÓ ÌÂ
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl, ÚÓ ˝ÚÓ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ
ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚ¸˛. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ÚÂÏÓÒÚ‡Ú
ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÚÓ ÓÚÍÎ˛˜ËÎ ‡·ÓÚÛ ÍÓÏÔÂÒÒÓ‡, Ë
‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ÔÂ‰Óı‡ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó

Á‡‰ÂÊË‚‡ÂÚ Á‡ÔÛÒÍ ÍÓÏÔÂÒÒÓ‡.
íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓËÁÓÈÚË Ë ÔË ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËË
‚ËÎÍË ÓÚ ÓÁÂÚÍË ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ÍÓÏÔÂÒÒÓ‡
ËÎË ÊÂ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ Â„Ó ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË. EcÎË ‚ËÎÍ‡
ÒÌÓ‚‡ ‚ÒÚ‡‚ÎÌ‡ ‚ ÓÁÂÚÍÛ, ÍÓÏÔÂÒÒÓ
‚ÍÎ˛˜ËÚÒfl ÌÂ Ò‡ÁÛ.
ÖÒÎË ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ „ÓÂÚ¸ Í‡ÒÌ‡fl ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl
Î‡ÏÔ‡, ÔÓ‚ÂÌËÚÂ Û˜ÍÛ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ„Ó
Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl, ÌÂ ÓÚÍ˚‚‡ÈÚÂ ‰‚Â¸ Ë
ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÒÓÓ·˘ËÚÂ Ó· ˝ÚÓÏ ‚ ëÂ‚ËÒÌÛ˛
ÒÎÛÊ·Û.
ÖÒÎË ÏÓÓÁËÎ¸Ì˚È ÓÚÒÂÍ ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ, ÚÓ
ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÒÓÓ·˘ËÚÂ Ó· ˝ÚÓÏ ‚ ëÂ‚ËÒÌÛ˛
ÒÎÛÊ·Û.
ÖÒÎË ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ,
ÔÓ‚Â¸ÚÂ, ıÓÓ¯Ó ÎË Á‡‚ËÌ˜ÂÌ‡ Î‡ÏÔ‡ Ë ÌÂ
ÔÂÂ„ÓÂÎ‡ ÎË ÓÌ‡.
çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì‡fl ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
‚˚Á‚‡Ì‡ ÒÎË¯ÍÓÏ ˜‡ÒÚ˚Ï ÓÚÍ˚ÚËÂÏ ‰‚ÂÂÈ,
ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚,
ÔÓÏÂ˘ÂÌÌ˚ı Á‡ Ó‰ËÌ ‡Á ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ, ËÎË ÊÂ
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‚ÂÌÚËÎflˆËÂÈ.
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èè‡‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÓÏ

äÌÓÔÍË ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
êÂ„ÛÎËÓ‚Í‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl
ÍÌÓÔÍ‡ÏË “+” (ÅéãÖÖ ÇõëéäÄü) Ë “-” (ÅéãÖÖ
çàáäÄü).
äÌÓÔÍË ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ˚ Í ‰ËÒÔÎÂ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.

• èË Ì‡Ê‡ÚËË Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÍÌÓÔÓÍ “+” (ÅéãÖÖ
ÇõëéäÄü) ËÎË “-” (ÅéãÖÖ çàáäÄü), ‰ËÒÔÎÂÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ò êÖÄãúçéâ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ (‰ËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÌÂ ÏË„‡ÂÚ)
Ì‡ çéåàçÄãúçìû ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ (‰ËÒÔÎÂÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÏË„‡ÂÚ). 

• èË Í‡Ê‰ÓÏ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ Ì‡Ê‡ÚËË Ó‰ÌÓÈ ËÁ
‰‚Ûı ÍÌÓÔÓÍ çéåàçÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ 1°C. çéåàçÄãúçÄü
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 24 ˜‡ÒÓ‚.
èÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl ÍÌÓÔÓÍ, ‰ËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ì‡ êÖÄãúçìû
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ˜ÂÂÁ 5 ÒÂÍÛÌ‰.

çéåàçÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ˝ÚÓ:
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÍÓÚÓ‡fl ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‚ÌÛÚË
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡. çéåàçÄãúçÄü
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÏË„‡˛˘ËÏË
ˆËÙ‡ÏË.
êÖÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ˝ÚÓ:
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÍÓÚÓ‡fl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌ‡ ‚
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ Ì‡ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ.
êÖÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
ÌÂÏË„‡˛˘ËÏË ˆËÙ‡ÏË Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ.

ÑËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
ÑËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÏÓÊÂÚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸
‡ÁÎË˜ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛.

• ÇÓ ‚ÂÏfl ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌ‡fl ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÏ
ÓÚÒÂÍÂ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ (êÖÄãúçÄü
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡).

• ÇÓ ‚ÂÏfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ‚‚Â‰ÂÌÌ‡fl
‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸Ì˚È ÓÚÒÂÍ
(çéåàçÄãúçÄü ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡) ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÏË„‡˛˘ËÏË ˆËÙ‡ÏË.

J äÌÓÔÍË ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ (·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl)

K àÌ‰ËÍ‡ÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÏÓÓÁËÎ¸ÌËÍ‡

L äÌÓÔÍË ‰Îfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ (·ÓÎÂÂ ÌËÁÍ‡fl)

M ëË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡ îÓÒÚÏ‡ÚËÍ

N äÌÓÔÍ‡ ÙÛÌÍˆËË îÓÒÚÏ‡ÚËÍ

O ëË„Ì‡Î¸Ì‡fl ‡‚‡ËÈÌ‡fl Î‡ÏÔ‡

P äÌÓÔÍ‡ ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ‡‚‡ËÈÌÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡
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èÂÂ‰ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ Î˛·˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ ÛıÓ‰Û,
‚ÍÎ˛˜‡fl ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ ‰‡ÌÌÓÈ „Î‡‚Â, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸ ÔË·Ó ÓÚ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂÚË.

èÂÂ‰ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ Î˛·ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË
‚˚Ì¸ÚÂ ‚ËÎÍÛ ËÁ ÓÁÂÚÍË.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ:

Ç ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔË·Ó‡
ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl Û„ÎÂ‚Ó‰˚, ÔÓ˝ÚÓÏÛ, Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ë
Á‡Ô‡‚Í‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ
ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚Ï ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎÂÏ ÔÂÒÓÌ‡ÎÓÏ.

óËÒÚÍ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÔÓÎÓÒÚË
èÓÏ˚‚‡ÈÚÂ ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ ÔÓÎÓÒÚ¸ ÔË·Ó‡ Ë
ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË ÚÂÔÎÓÈ ‚Ó‰ÓÈ Ë ·ËÍ‡·ÓÌ‡ÚÓÏ
Ì‡ÚËfl (Ó‰Ì‡ ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ Ì‡ 4 ÎËÚ‡ ‚Ó‰˚).
í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÚËÚÂ Ë ÔÓÒÛ¯ËÚÂ. ü˘ËÍË
ÏÓÓÁËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡ ÏÓÊÌÓ ÒÌflÚ¸ ‰Îfl Ëı
Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÏ˚‚ÍË. óÚÓ·˚ ÒÌflÚ¸ fl˘ËÍË,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÚflÌÛÚ¸ Ëı Ì‡ÛÊÛ, Ë ÍÓ„‰‡ ÓÌË
‚˚‰‚ËÌÛÚÒfl ‰Ó ÛÔÓ‡, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰ÌflÚ¸ fl˘ËÍ Ë
ÒÌflÚ¸ Â„Ó Ò Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘Ëı. óÚÓ·˚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸
fl˘ËÍ Ì‡ ÏÂÒÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÒÚ‡‚ËÚ¸ Â„Ó ‚
Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘ËÂ Ë, Û‰ÂÊË‚‡fl Â„Ó ‚ ÔËÔÓ‰ÌflÚÓÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË, Á‡‰‚ËÌÛÚ¸ ‚ÌÛÚ¸.

éÚÚ‡Ë‚‡ÌËÂ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡
ÑÎfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÚÚ‡Ë‚‡ÌËfl ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚ ÍÓÏÔÂÒÒÓ ‚ÂÏfl ÓÚ
‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎÒfl. ÖÒÎË Á‡‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡ ÔÓÍ˚‚‡ÂÚÒfl ÒÎË¯ÍÓÏ
ÚÓÎÒÚ˚Ï ÒÎÓÂÏ ËÌÂfl, ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸ Û˜ÍÛ ÚÂÏÓÂ„ÛÎflÚÓ‡ ‚
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ıÓÎÓ‰‡ ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÌÂ
·Û‰ÂÚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÓ ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÍÓÏÔÂÒÒÓ‡.
çÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË ÔÓ˜Ë˘‡Ú¸
ÓÚ‚ÂÒÚËÂ ‰Îfl ÒÎË‚‡ ÓÚÚ‡fl‚¯ÂÈ ‚Ó‰˚, ÍÓÚÓÓÂ
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÓ ‚ Í‡ÔÎÂÒ·ÓÌËÍÂ Ì‡ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍÂ
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ Í‡ÏÂ˚. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ Ô‡ÎÓ˜ÍÓÈ, ‚ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ‚
ÓÚ‚ÂÒÚËÂ Í‡ÔÎÂÒ·ÓÌËÍ‡.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ:

çÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÈ
ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ‰Îfl Û‰‡ÎÂÌËfl ËÌÂfl, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ
ÏÓÊÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌÓ ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ÔË·Ó.
çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÌËÍ‡ÍËı ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı
ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÈ ËÎË ‰Û„Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‰Îfl
ÛÒÍÓÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓÚÚ‡Ë‚‡ÌËfl, ÍÓÏÂ
ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı.
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ÇÍÎ˛˜ÂÌËÂ - êÂ„ÛÎËÓ‚Í‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
1. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ËÎÍÛ ‚ ÓÁÂÚÍÛ.
2. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Çäã/Çõäã. á‡„ÓËÚÒfl

ÁÂÎÂÌ‡fl ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ “+” (ÅéãÖÖ ÇõëéäÄü) ËÎË “-

” (ÅéãÖÖ çàáäÄü). ÑËÒÔÎÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚
ÔÂÂÍÎ˛˜ËÚÒfl Ë ·Û‰ÂÚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÏË„‡˛˘ËÏË
ˆËÙ‡ÏË ‚‚Â‰ÂÌÌÛ˛ çéåàçÄãúçìû
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

4. éÚÂ„ÛÎËÛÈÚÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ
Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÓÍ “+” (ÅéãÖÖ ÇõëéäÄü) Ë “-”
(ÅéãÖÖ çàáäÄü) (ÒÏ. Ô‡‡„‡Ù “äÌÓÔÍË ‰Îfl
Â„ÛÎËÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚”). ÑËÒÔÎÂÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÒÚ‡ÌÂÚ ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸
ÌÓ‚ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl Ì‡ 1°C.
ëÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡Û˜Ì˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ +5°C
‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ
‰Îfl ı‡ÌÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.
ÇÌËÏ‡ÌËÂ: ‚ ÒÎÛ˜‡Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Â„ÛÎËÓ‚ÍË
ÍÓÏÔÂÒÒÓ ÌÂ ‚ÍÎ˛˜ËÚÒfl, ÂÒÎË ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚÚ‡Ë‚‡ÌËÂ. í‡Í Í‡Í
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ı‡ÌÂÌËfl ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ
‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ·˚ÒÚÓ, ÚÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎÓÊËÚ¸ ‚
ÌÂ„Ó ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ò‡ÁÛ ÊÂ ÔÓÒÎÂ Â„Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl.

äìãåÄíàä
îÛÌÍˆËfl äìãåÄíàä ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl
·˚ÒÚÓ„Ó ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ Í‡ÏÂÂ, Ì‡Ô.:
Ì‡ÔËÚÍË, Ò‡Î‡Ú˚ ÔÓ ÒÎÛ˜‡˛ Í‡ÍÓ„Ó-ÌË·Û‰¸
Ô‡Á‰ÌËÍ‡.

1. èË Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË äìãåÄíàä ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl
Ó‰ÌÓËÏÂÌÌ‡fl ÙÛÌÍˆËfl Ë Á‡„Ó‡ÂÚÒfl ÊÂÎÚ‡fl
ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔ‡.
èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÙÛÌÍˆËfl äìãåÄíàä Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ, ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡fl
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ‚˚·Ó çéåàçÄãúçéâ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ‡‚ÌÓÈ +2°C. èÓ ËÒÚÂ˜ÂÌËË 6
˜‡ÒÓ‚ ÙÛÌÍˆËfl äìãåÄíàä ÓÚÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ·Û‰ÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ
ÂÊËÏ çéåàçÄãúçéâ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚,
‚‚Â‰ÂÌÌÓÈ ‰Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË, ‡ Ì‡
‰ËÒÔÎÂÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ÌÓ‚¸ ·Û‰ÂÚ
ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸Òfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl Ì‡
‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ.

2. ùÚ‡ ÙÛÌÍˆËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌ‡ ‚Û˜ÌÛ˛
‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ, ‰Îfl ˜Â„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â˘Â ‡Á
‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‚˚¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰Îfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË.
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ïïÓÎÓ‰ËÎ¸Ì˚È ÓÚÒÂÍ
ÑÎfl Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÍ˚ÚËfl Ë Á‡Í˚ÚËfl ‰‚ÂÂÈ
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Ó·ÂËÏË ‰‚ÂflÏË (Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡
ËÒÛÌÍÂ).
•    çÂ ÔÓÏÂ˘‡ÈÚÂ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ „Ófl˜ËÂ Ì‡ÔËÚÍË
ËÎË ÔÓ‰ÛÍÚ˚: Ëı ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÓÒÚÛ‰ËÚ¸ ‰Ó ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.
• ç‡ÍÓÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ò ÒËÎ¸Ì˚ÏË

ËÎË ‡ÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË Á‡Ô‡ı‡ÏË.

• ê‡ÒÔÓÎÓÊËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‚ÓÁ‰Ûı ÏÓ„
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ˆËÍÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË. 

èÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÂÏÓÂ„ÛÎflÚÓ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
ËÁÏÂÌÂÌÓ ‰Îfl ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı:

• ó‡ÒÚ˚Ï ÓÚÍ˚ÚËÂÏ ‰‚ÂÂÈ

• ÅÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÁÌËˆÂÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚

• äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ı‡ÌËÏ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚

éÚÒÂÍ 0°C 
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ ˝ÚÓÏ ÓÚÒÂÍÂ (ÓÚ 0°C ‰Ó +3°C)
ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï ‰‡Ú˜ËÍÓÏ. Ñ‡ÌÌ˚È ÓÚÒÂÍ ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ
Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó Â„ÛÎËÓ‚ÍË.
• èÓ‰ÛÍÚ˚, ı‡Ìfl˘ËÂÒfl ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÁÓÌÂ,

ÒÓı‡Ìfl˛Ú ‚Ò˛ Ò‚Ó˛ Ò‚ÂÊÂÒÚ¸ Ë ÔËÓ‰Ì˚Â
Í‡˜ÂÒÚ‚‡.

• åflÒÓ Ë ˚·‡ ÏÓ„ÛÚ ı‡ÌËÚ¸Òfl ‚ ‰‚‡ ‡Á‡
‰ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ Ó·˚˜ÌÓÏ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÂÍÂ.

• êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Á‡‚ÂÌÛÚ¸ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚
‡Î˛ÏËÌËÂ‚Û˛ ÙÓÎ¸„Û ËÎË ÔÓÎË˝ÚËÎÂÌ.

• ÑÎfl ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓ„Ó ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl Ì‡ÔËÚÍÓ‚ Ëı
ÏÓÊÌÓ ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÓÚÒÂÍ, ÌÂ ÓÔ‡Ò‡flÒ¸,
˜ÚÓ ÓÌË Á‡ÏÂÁÌÛÚ.

• èÂÂ‰ Á‡Í˚ÚËÂÏ ‰‚ÂÂÈ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Á‡‰‚ËÌÛÚ¸ fl˘ËÍË.


